
Tisztelt Szülő! 

2023. október 1-től menzánkon menüválasztási lehetőséget biztosítunk. 

Kérjük a mellékelt táblázat utolsó oszlopában jelölje be, amennyiben az adott napra B menüt 

igényel. Amelyik napra nem jelöl semmit, arra a napra automatikusan A menüt fog kapni gyer-

meke. 

Kérjük az adatlapot kitöltve 2023. szeptember 15-ig leadni az osztályfőnöknek. Ezen idő-

pont után beérkezett kéréseket nem áll módunkban feldolgozni. 

Az ebédlemondás feltételei és a térítési díjak összege változatlan. 

Hódmezővásárhely, 2023. szeptember 12. 

Tisztelettel: 

Dr. Magyar Andrea 

 igazgató 

Gyermek osztálya: ..........................  neve: ........................................................  

Szülő aláírása: ......................................................................  

 

október Leves A menü B menü B menüt kérem

02. Magyaros karfiolleves Vidrócki aprópecsenye + Főtt burgonya Bácskai rizseshús + Saláta

03. Zöldségleves Temesvári sertésragu + Rizs Tejszínes-gombás tokány + Főtt tészta

04. Tárkonyos halraguleves Káposztás tészta + Porcukor Szilvás gombóc + Fahéjas porcukor

05. Eresztett tojásleves Sertéspaprikás + Petrezselymes bulgur
Sült csirkemell + Burgonyafőzelék + Teljes 

kiőrlésű kenyér

06. Tejfölös karalábéleves Rántott csirkemell + Rizibizi + Junior saláta
Fokhagymás sertésragu + Kuszkusz + Junior 

saláta

09. Sertéshúsgombóc leves Piskóta kocka + Csoki öntet Ízes derelye

10. Alföldi zöldségleves
Vagdalt  + Szárazbab főzelék + Teljes 

kiőrlésű kenyér
Rakott karfiol + Teljes kiőrlésű kenyér

11. Paradicsomleves Budapest ragu + Párolt rizs Zöldséges csirkeragu + Bulgur

12. Magyaros burgonyaleves
Virsli + Tökfőzelék + Teljes kiőrlésű 

kenyér
Főtt tojás + Sólet + Teljes kiőrlésű kenyér

13. Gyümölcsleves Tarhonyás sertéshús + Káposzta saláta
Szezámos rántott csirkemell + 

Petrezselymes rizs + Káposzta saláta

16.
Sütőtök krémleves + 

Levesgyöngy
Zöldborsós cs.ragu + Bulgur Tavaszi rizseshús + Csalamádé

17. Gombaleves
Natúr csirkemell + Burgonyafőzelék + 

Teljes kiőrlésű kenyér

Vagdalt + Tökfőzelék + Teljes kiőrlésű 

kenyér

18. Tejfölös zöldbableves
Panírozott halrudak + Párolt rizs + 

Csalamádé

Paprikásburgonya virslivel + Csemege 

uborka + Félbarna kenyér

19. Májgaluska leves Tejfölös túró + Főtt durum tészta Tejbedara + Kakaós szórás

20. Tavaszi zöldségleves Lecsós sertésragu + Sós burgonya Halas makaróni + Reszelt sajt

24. Lebbencsleves
Sült virsli + Lencsefőzelék + Teljes 

kiőrlésű kenyér

Fokhagymás aprópecsenye + 

Zöldbabfőzelék + Teljes kiőrlésű kenyér

25.
Zellerkrémleves + 

Zsemlekocka
Csiki tokány + Főtt burgonya Bácskai rizses hús + Csemege uborka

26. Vajasgaluska leves Székelykáposzta + Félbarna kenyér + Savanyú vetrece + Tészta

27. Tojás leves
Sült csirkecomb + Párolt rizs + Junior 

saláta

Natúr szelet + Petrezselymes burgonya + 

Junior saláta


